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“LI	
  MANDÒ	
  A	
  DUE	
  A	
  DUE”	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
Intro	
  
Tema	
  di	
   qs	
   1°	
   incontro	
   è	
   IL	
  GRUPPO,	
  esperienza	
   decisiva	
   nel	
   percorso	
   di	
   crescita	
   di	
   ciascuno	
   e	
  
fondamentale	
  per	
  essere	
  efficaci	
  nel	
  servizio	
  di	
  animazione	
  del	
  GREST.	
  IL	
  GREST	
  riuscirà	
  bene	
  se	
  ci	
  
sarà	
  un	
  gruppo	
  animatori	
  OK!!	
  
	
  
Per	
   star	
   bene	
   in	
   un	
   gruppo,	
   e	
   in	
   questo	
   caso	
   perché	
   faccia	
   un	
   buon	
   servizio	
   di	
   animazione,	
   è	
  
necessario	
   essere	
   ben	
   disposti	
   a	
   condividere,	
   a	
   confrontarsi,	
   a	
   prendersi	
   delle	
   responsabilità,	
   a	
  
darsi	
  una	
  mano,	
  ad	
  instaurare	
  una	
  buona	
  relazione	
  con	
  le	
  persone	
  che	
  si	
  è	
  scelto,	
  per	
  fare	
  un	
  po’	
  
di	
  strada	
  insieme.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
Percorso	
  

-­‐ il	
  gioco	
  del	
  quadrato	
  (circa	
  20’)	
  
-­‐ comunicazione	
  formativa	
  (circa	
  15’):	
  
! il	
  lavoro	
  di	
  gruppo	
  è	
  possibile	
  ed	
  efficace	
  
! non	
  si	
  deve	
  mai	
  emarginare	
  nessuno	
  
! tutti	
  sono	
  importanti	
  	
  
! non	
  bisogna	
  mai	
  scoraggiarsi,	
  neanche	
  quando	
  sembra	
  difficile	
  trovare	
  una	
  soluzione	
  ai	
  

problemi	
  
! gli	
  altri	
  possono	
  aver	
  fiducia	
  in	
  noi	
  
! s’impara	
  molto	
  dalle	
  qualità,	
  competenze,	
  esperienze,	
  intuizioni	
  degli	
  altri.	
  

	
  
-­‐ consegna	
  della	
  tabella:	
  quando	
  un	
  gruppo	
  è	
  sano	
  e	
  quando	
  è	
  malato	
  (circa	
  15’)	
  
-­‐ conclusione.	
  Vang.	
  di	
  Lc.	
  La	
  chiamata	
  dei	
  12	
  apostoli:	
  6,12-­‐19	
  (circa	
  15’)	
  

	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  





	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



	
  
	
  

Dal	
  Vangelo	
  di	
  Lc	
  6,12-­‐19	
  
12 In quei giorni Gesù andò sul monte a pregare e passò tutta la notte pregando Dio. 
13 Quando fu giorno, radunò i suoi discepoli: ne scelse dodici e diede loro il nome di apostoli: 
14 Simone, che Gesù chiamò Pietro, e suo fratello Andrea; Giacomo e Giovanni; Filippo e Bartolomeo; 
15 Matteo e Tommaso; Giacomo, figlio di Alfeo, e Simone, che era del partito degli zeloti; 16 Giuda, figlio di 
Giacomo, e Giuda Iscariota che poi fu il traditore di Gesù. 
 
17Gesù, disceso dal monte, si fermò in un luogo di pianura con i suoi discepoli. Ne aveva attorno molti, e per di 
più c'era una gran folla di gente venuta da tutta la Giudea, da Gerusalemme e dalla zona costiera di Tiro e Sidone: 
18 erano venuti per ascoltarlo e per farsi guarire dalle loro malattie. Anche quelli che erano tormentati da spiriti 
maligni venivano guariti. 19 Tutti cercavano di toccarlo, perché da lui usciva una forza che guariva ogni genere di 
mali. 



CORSO	
  DI	
  FORMAZIONE	
  PER	
  GLI	
  ANIMATORI	
  GREST	
  2014	
  
2°	
  incontro	
  	
  

	
  
12-­‐06-­‐2014	
  

	
  
“DOVE	
  DUE	
  O	
  TRE	
  SONO	
  RIUNITI	
  

NEL	
  MIO	
  NOME,	
  IO	
  SONO	
  IN	
  MEZZO	
  A	
  LORO”	
  
	
  

	
  
Intro	
  
Non	
  basta	
  il	
  gruppo	
  a	
  far	
  crescere	
  una	
  giovane	
  	
  persona.	
  Ad	
  un	
  certo	
  punto	
  è	
  inevitabile	
  il	
  
passaggio	
  alla	
  COMUNITÀ,	
  cioè	
  a	
  quell’insieme	
  di	
  persone	
  dentro	
  il	
  quale	
  ti	
  trovi	
  non	
  per	
  tua	
  
scelta	
  (indispensabile,	
  invece,	
  per	
  aderire	
  ad	
  un	
  gruppo),	
  ma	
  dentro	
  la	
  quale	
  sei	
  chiamato	
  a	
  
scegliere	
  quale	
  contributo	
  dare	
  per	
  rendere	
  migliore	
  il	
  mondo	
  attorno	
  a	
  te.	
  
	
  
	
  
	
  
Percorso	
  

-­‐ il	
  foglio	
  bianco	
  e	
  il	
  punto	
  nero	
  (circa	
  10’)	
  
-­‐ comunicazione	
  formativa	
  (circa	
  20’):	
  
! si	
  osservano	
  spesso	
  i	
  difetti	
  degli	
  altri	
  e	
  non	
  abbastanza	
  le	
  loro	
  qualità,	
  
! talvolta	
  è	
  difficile	
  vedere	
  le	
  belle	
  qualità	
  negli	
  altri,	
  spec.	
  in	
  chi	
  è	
  chiuso,	
  timido,	
  insicuro…	
  
! constatare	
  che	
  il	
  nostro	
  modo	
  di	
  vedere	
  gli	
  altri	
  può	
  essere	
  sbagliato.	
  
! le	
  persone	
  hanno	
  delle	
  personalità	
  interessanti	
  quanto	
  la	
  nostra.	
  
	
  
-­‐ domande	
  per	
  l’approfondimento	
  (vedi	
  sotto).	
  
-­‐ consegna	
  del	
  patto	
  educativo	
  del	
  Grest	
  e	
  commento.	
  
-­‐ preghiera	
  finale	
  (don	
  Primo	
  Mazzolari).	
  

	
  
	
  
	
  
Domande	
  per	
  l’approfondimento:	
  
	
  
1.	
  cosa	
  può	
  fare	
  un	
  adolescente,	
  un	
  giovane	
  per	
  la	
  comunità	
  cristiana	
  di	
  S.	
  Martino	
  d/B,?	
  
2.	
  	
  per	
  quanto	
  tu	
  sai,	
  o	
  riesci	
  a	
  vedere,	
  quali	
  belle	
  qualità	
  o	
  caratteristiche	
  possiede	
  la	
  comunità	
  
cristiana	
  di	
  S.	
  Martino	
  d/B.?	
  
3.	
  cosa	
  si	
  può	
  fare	
  per	
  COSTRUIRE	
  una	
  comunità	
  MIGLIORE?	
  	
  
TU,	
  cosa	
  sei	
  disposto	
  a	
  fare	
  per	
  la	
  tua	
  comunità?	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



Preghiera	
  finale:	
  
	
  
Ci	
  impegniamo	
  noi	
  e	
  non	
  gli	
  altri,	
  
unicamente	
  noi	
  e	
  non	
  gli	
  altri,	
  
né	
  chi	
  sta	
  in	
  alto,	
  né	
  chi	
  sta	
  in	
  basso,	
  
né	
  chi	
  crede,	
  né	
  chi	
  non	
  crede.	
  
Ci	
  impegniamo	
  
senza	
  pretendere	
  che	
  altri	
  s'impegnino,	
  
con	
  noi	
  o	
  per	
  suo	
  conto,	
  
come	
  noi	
  o	
  in	
  altro	
  modo.	
  
Ci	
  impegniamo	
  
senza	
  giudicare	
  chi	
  non	
  s'impegna,	
  
senza	
  accusare	
  chi	
  non	
  s'impegna,	
  
senza	
  condannare	
  chi	
  non	
  s'impegna,	
  
senza	
  disimpegnarci	
  perché	
  altri	
  non	
  s'impegnano.	
  
Ci	
  impegniamo	
  
perché	
  non	
  potremmo	
  non	
  impegnarci.	
  
C'è	
  qualcuno	
  o	
  qualche	
  cosa	
  in	
  noi,	
  
un	
  istinto,	
  una	
  ragione,	
  una	
  vocazione,	
  una	
  grazia,	
  
più	
  forte	
  di	
  noi	
  stessi.	
  
	
  
Ci	
  impegniamo	
  per	
  trovare	
  un	
  senso	
  alla	
  vita,	
  
a	
  questa	
  vita,	
  alla	
  nostra	
  vita,	
  
una	
  ragione	
  che	
  non	
  sia	
  una	
  delle	
  tante	
  ragioni	
  
che	
  ben	
  conosciamo	
  e	
  che	
  non	
  ci	
  prendono	
  il	
  cuore.	
  
Ci	
  impegniamo	
  
non	
  per	
  riordinare	
  il	
  mondo,	
  
non	
  per	
  rifarlo	
  su	
  misura,	
  ma	
  per	
  amarlo;	
  
per	
  amare	
  
anche	
  quello	
  che	
  non	
  possiamo	
  accettare,	
  
anche	
  quello	
  che	
  non	
  è	
  amabile,	
  
anche	
  quello	
  che	
  pare	
  rifiutarsi	
  all'amore,	
  
poiché	
  dietro	
  ogni	
  volto	
  e	
  sotto	
  ogni	
  cuore	
  
c'è	
  insieme	
  a	
  una	
  grande	
  sete	
  d'amore,	
  
il	
  volto	
  e	
  il	
  cuore	
  dell'amore.	
  
Ci	
  impegniamo	
  
perché	
  noi	
  crediamo	
  all'Amore,	
  
la	
  sola	
  certezza	
  che	
  non	
  teme	
  confronti,	
  
la	
  sola	
  che	
  basta	
  per	
  impegnarci	
  perpetuamente.	
  
(Don	
  Primo	
  Mazzolari,	
  Cremona,	
  13	
  gennaio	
  1890	
  –	
  Bozzolo,	
  12	
  aprile	
  1959)	
  è	
  stato	
  parroco,	
  scrittore	
  e	
  
partigiano	
  italiano).	
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